Matute-Pico La Rioja-Valvanera
(09-10-22)

La Virgen de Valvanera es una advocacion mariana de la sierra de la Demanda en su vertiente riojana, patrona de la comunidad de
La Rioja. La imagen es una talla considerada de romanico primitivo, de finales del siglo Xl o comienzos del siglo XIl. La festividad de la
Virgen de Valvanera se celebra el domingo siguiente al 8 de septiembre.

El monasterio ha estado custodiado por monjes benedictinos hasta noviembre de 2017, en el que se hizo cargo de él el Instituto del
Verbo Encarnado. Actualmente hay 4 monjes.

El paisaje es un paraje poblado de encinas, hayas, robles y grandes extensiones repobladas con pinos; abundan helechos, la retama,
el brezo... Rodean al monasterio el monte Umbria, que es la pared sur; luego en la parte oriental como telén de fondo se encuentra
el Ocijo con las cumbres de los 3 Pancrudos (por encima de 2.000 m.). Por el norte el monte Mori (monte de oro), cuya ladera fue
desmontada para formar la explanada en la que se encuentra el conjunto monasterial. Estamos a 1.000 m., en un lugar impregnado
de la belleza que revitaliza los montes riojanos con la pureza del aire y del silencio.

Partiendo de la plaza de Matute, junto a la iglesia y una fuente, rdpidamente iremos ganando altura caminando por un sendero por
encima de la Senda del Agua, y frente a los Mallos de Tobia, lugar de anidacién de una abundante colonia de buitres. Atravesaremos
2 zonas de hayedos y algunas encinas, alternandose con zonas despejadas, que nos permiten ver el valle, y el Cerro Pefialba al otro
lado, con sus caracteristicos estratos inclinados.

Alcanzaremos el Collado Cervanco (1.225 m.), collado arbolado y cruce de caminos, desde donde se puede acceder a la ermita de
San Quilés o al pueblo de Anguiano. Nosotros continuaremos nuestra ruta, marcada con el “2”, hacia Valvanera.

Tras un breve tramo mas empinado, entraremos en el hayedo de Las Fradigas, que cuenta con ejemplares centenarios. Una vez
acabado el hayedo, salimos al collado del mismo nombre, para continuar ascendiendo hasta el cerro la Mina (1.458 m.), primera
atalaya desde la que podemos observar el pico San Lorenzo, el Cabeza Parda y los Pancrudos. Continuando un tramo llano por pista,
rodeamos la Pefia Tomé, y llegamos al collado de Vallilengua (1.450 m.), donde sera facil encontrar algln rebafio de vacas y algunos
caballos pastando tranquilamente.

A continuacion encaramos los ultimos 100 de ascenso entre brezos, hasta alcanzar el Pico La Rioja (1.562 m.), pico mas alto de las
pefias del Oro, con muy buenas vistas de la demanda riojana (San Lorenzo, Cabeza Parda y compafiia, de los Pancrudos, Sierra
Cebollera, Sierra de Urbidn...) que, si el dia esta despejado, nos haran disfrutar un rato.

Descenderemos junto a una alambrada para retomar el sendero marcado, y pronto llegaremos al collado Campastros (1.425 m.). Un
poco mas adelante nos encontraremos con un pequefio manantial, y poco después pasaremos por el collado de la Mesa (1.350 m.),
desde donde podemos observar parte de nuestro recorrido anterior. Ya solamente nos queda seguir el sendero, con abundantes
helechos y alglin tramo de encinas, hasta llegar al Monasterio, que practicamente no veremos hasta estar a su lado.

Por cierto, si las fuerzas nos acompanfan y hay tiempo suficiente, merece mucho la pena bajar por la pista que nos lleva hasta el rio
Valvanera (1 km y 50m de desnivel), donde hay unas mesas y asientos de piedra entre un numeroso grupo de hayas.

DATOS DE LA RUTA

Distancia: 15,5 km.

Salida de Matute: 710m.
Llegada a Valvanera: 1.000m.
Desnivel positivo: 970m.
Desnivel negativo: 663m.
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