Tejera de Tosande-Pico Almonga-Ruesga
(20-10-18)

En el extremo norte de la provincia de Palencia se halla del Parque natural de Fuentes Carrionas y Fuente Cobre-
Montafia Palentina. Forma parte de la Cordillera Cantabrica y aparece dibujada por las cuencas de los rios Carridn
(Fuentes Carrionas) Y Pisuerga (Cueva del Cobre). Predominando en la primera las fuertes pendientes con escasa
cobertura vegetal mientras que en la segunda son mas extensas las masas arboladas, asentadas sobre un relieve menos
acentuado.

Espacio de gran valor natural, paisajistico, faunistico y botdnico. Posee la masa de sabinas mas septentrional de Europa,
y es refugio de una especie emblematica y en peligro de extincion: el oso pardo.

En Cervera de Pisuerga, después de tomar un café, visitaremos el Centro de interpretaciéon del Parque Natural de
Fuentes Carrionas Fuente Cobre — Montafa Palentina.

La travesia la comenzaremos en el aparcamiento para subir a Tosande (a unos 5 kms. de Cervera) Subiremos por el valle
hasta llegar a una pradera. Ahi comienza, realmente la Tejeda.

Esta Tejeda es una de las concentraciones de tejos (Taxus baccata) mas destacadas de Espaia, con 743 ejemplares
inventariados, situada en la Sierra de la Pefa, dentro del término municipal de Dehesa de Montejo. Los tejos se
encuentran integrados dentro de un extenso hayedo.

Después de descansar un rato junto a los tejos descenderemos de nuevo a la pradera para subir el Pico de las Cruces y al
Pico Almonga. Desde aqui bajamos Ruesga.

En Ruesga cogeremos un camino que nos llevard de nuevo a Cervera de Pisuerga, que sera el final de nuestra ruta.

DATOS DE LA RUTA

Longitud aproximada: 14 km.
Desnivel positivo: 690 m.
Desnivel negativo: 660 m.
Dificultad: Media-Baja.
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