Alto de la Varga - Ventanilla (15-05-16)

Nuestra ruta comienza en el Alto de la Varga (1.400 m.) entre los pueblos de Santibafiez de
Resoba y La Lastra.

Comenzaremos a caminar por una pista, durante una hora, para salvar un desnivel de unos
200 m a lo largo de 4 kms. hasta llegar al Alto de los Llanos. Aqui abandonaremos el camino
y subiremos al Alto de la Pefa. Iremos “cresteando” en sentido Oeste-Este. A nuestra
derecha podemos ver la planicie de la Tierra de Campos y a nuestra izquierda la Montaia
Palentina con sus picos mas emblematicos: El Espigliete, Curavacas, Pico Tres Mares.....

Es muy conocida la leyenda del Gigante del Valle Estrecho: un ser mitolégico tumbado boca
arriba como consecuencia de una historia sucedida “cuando todavia los seres fantasticos
habitaban la Tierra”.

Nosotros “pisaremos” al gigante, cruzandole, para iniciar la subida al Alto de Pefia Redonda
(1.995 m.)

Las vistas desde Peifla Redonda son bastante impresionantes por ser la primera linea de
montanas del norte de Palencia y tener una gran prominencia en la zona, lo que nos
permite ver sin mucho obstaculo, tanto la extensa llanura castellana como las elevaciones
mas importantes del macizo de Fuentes Carrionas.

Descenderemos de la Peiia Redonda y llegaremos hasta el Pico Burridn. A nuestra derecha
queda el Valle de Tosande. Dejaremos el Valle para otra ocasidon u cogeremos un camino
entre hayas (después de caminar unos 2 kms.) que nos conducird directamente hasta
Ventanilla (a 3 kms. del Parador) que sera el final de nuestra ruta.

21680 . Longitud aproximada: 17 km.
1890 . Duracidn estimada: 8 h.
1820 . Desnivel acumulado:

* 945 m. de subida
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e 1.340 m. de bajada
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