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Villargusan-Refugio del Meicin (28-05-16)

Nos encontramos en una aldea llamada Villargusdn dentro de un valle con poblaciones tan destacadas
como San Emiliano, Sena de Luna, Barrios de Luna entre otras, dentro de la comunidad de Castilla y Ledn.

Bajo la vigilancia de la inmensa mole rocosa del macizo de Pefa Ubifia (2.417 m.) de norte a sur se
desarrolla el abrupto paisaje de San Emiliano a caballo entre los valles leoneses de Babia y Luna teniendo
este su via de escape por el norte por el Puerto Ventana (1.588 m.).

Nos vamos adentrar en el Parque Natural de las Ubifias—La Mesa situado en el principado de Asturias
siendo declarado, en el afio 2012, Reserva de la Biosfera por la Unesco. La montafia se caracteriza por el
macizo de Ubifia con mas de 2.400 m. de altura y con cumbres tan miticas como Pefia Ubifia, Fontanes....
entre otros, con una cota aproximada de unos 2.000 m.

Nuestro sendero comienza en la poblacién de Villargusan y su trazado discurre principalmente con
direccion Este flanqueando la Pefia Ubifia pequeia por su cara sur y formando esta un collado denominado
La Loma (1.883 m.), desde este collado tenemos una vista a los puertos de Riotuerto y a los pozos de la
nieve, abriéndose paso por una zona conocida por el estrecho, zona esta donde la salida de las aguas es en
formas de sumidero dado a la composicidn de la roca kdrsticas muy similar a la de Picos de Europa.

En breve y saliendo de estas depresiones nos encontramos en un collado con nombre singular La Boquera
de Axeite, donde el ojo humano es incapaz de no detenerse a contemplar semejante belleza.

Con rumbo Norte se nos abre un espectacular valle que dio paso a los pobladores de Tuiza Riba y Tuiza
Baxo, poblaciones estas con una cota superior a lo normal (1.230 m.), si observamos hacia el Este nos
encontramos con el macizo de la Mesa (1.922 m.) y el cordal que cierra el paso entre Ledn y Asturias
denominado el Negréon formando un puerto muy renombrado por los mds veteranos al volante, Puerto de
Pajares.

Direccién Norte descenderemos a Tuiza Riba, poblacién donde tomaremos un poco de aliento para
ascender hacia el Oeste al Refugio del Meicin.

Notas:
e El autobus nos trasladara el equipaje de noche hasta la poblacién de Tuiza Riba.

e Aconsejable saco sabana (hay mantas).
e Las duchas solo funcionan en horario solar y tienen sobrecoste de 5 €.

Gréfico: min,, media, mdx. Elevacion: 1211, 1523, 1888 m
Total de intervale: Distancia: 128 km  [Incramentoipérdida de elevacién; 1121 m, -825 m Pendiante maxima: 36.0%, -41.2% |Pendisnte media; 15.0%, -146%
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