Ref. Meicin-Tuiza Riba-Tuiza Riba (29-05-16)

En el refugio repondremos fuerzas para acometer la circular que sale desde |la poblacién de Tuiza Riba.

La marcha comienza descendiendo lo ascendido la tarde anterior que es un paseo bonito y llevadero y de
paso vamos calentando musculo para acometer el ascenso que nos saca del pueblo con rumbo Norte.

Dice el dicho: “Hay que empezar como un abuelo para acabar como un chaval”, dicho esto y como
preparacion psicolégica nos enfrentamos a un desnivel de 656 m. de desnivel hasta el collado el Bocardén
(1.886 m.), iremos echando la vista atras para reconfortarnos de dicho esfuerzo.

El esfuerzo habra merecido la pena porque se nos abre un espectacular valle hacia los Puertos de Agueria
con su vistosa cumbre de Pefia Rueda (2.155 m.) y su lago enorme.

Dirigiéndonos hacia el Noreste y con una leve ascensién nos habremos situado en la base del Abedulén
(1.642 m.), otro balcdn hacia el espectacular macizo (posible lugar de comida).

Ligeramente nos vamos dirigiendo hacia el Este para cambiar rumbo Sur y tomar la leve cota de 1.732 m. y
comenzar el descenso.

La vuelta que nos provoca este circuito se debe al macizo de El Campanario con sus palas de nieve en la
cumbre del Tapindn, Siegalava, Pefia Brita y Pefia Foxdn para llevarnos hacia el collado el Viso y
devolvernos la estampa direccién Oeste hacia el circo de las Ubifias y Tuiza, suave descenso el cual nos va
permitiendo no pestanear y llevarnos buen recuerdo.

El grupo de Orientacidon quiere hacer un homenaje hacia su compafiero Emilio Miguel quien se unié a
nosotros para acometer este propdsito y que de alguna forma y alla donde se dirija nos guie con buen
rumbo.

Nota:

e Estas rutas tienen un perfil de Media /Alta montafia no por su dificultad alpinistica, sino porque se
requiere buena forma fisica con respecto a esos 650 m. de desnivel que no dan tregua.

Grafico: min, media, max. Elevacion: 1214, 1562, 1881 m

Tatal de infervale: Distancia: 12.9 km Incrementoipérdida de elevacian: 825 m, -1234 m Pendiente maxima: 45.9%, -41 7%

Pendiante media; 17 6% -15 0%

1700 m

1600 m

A Guia turistica

BURGOS

ENEEEEEEENEE ] Sonrie, =)
esBurgos.  BURGES




5

05-16)

—

Riba-Tuiza Riba (29

...,__aim..aoa:m.
N m__.ﬁwm B

far e« DXL "

1Za

Tu

icin-

T
j

3]
=
.
Q
14

W
.-...
-
G.
="
-+

[l




