SUBIDA AL PICO VALDOSA (PENAS DE CERVERA)

El pico Valdosa (1.412m) es el punto mas alto de las pefias de Cervera, en estas pefas se encuentra el
nacimiento de rio Esgueva.

La ruta parte del pueblo de Briongos de Cervera (1.077m), para saliendo por detras de la iglesia coger el
camino del valle de San Garcia, a unos 500 dejamos este camino para coger otro a la izquierda que pasa
cerca de deposito de agua y por el que poco a poco nos vamos elevando en busca del paso entre rocas (es
un paso muy sencillo aunque visto desde abajo parezca que no hay paso) que nos permite sin dificultad
alcanzar la cima del Alto Cabeza o “Pelocho” (1.300 m) desde aqui y después de disfrutar de las vistas
bajamos un poco hasta el collado que nos separa de las laderas de pico Valdosa, una vez en el y de forma
muy suave ascendemos hasta una altiplanicie de lapiaz incomoda de andar que nos lleva sin apenas
esfuerzo hasta la cima del Pico Valdosa (1.412m)

Desde aqui podemos disfrutar de las vistas de la Pefia Carazo, de la Sierra de la Demanda y arrimarnos a
ver “las puertas del Valdosa” entrada natural para la gente que sube desde la vertiente contraria a la que
hemos ascendido.

La bajada la haremos hacia al oeste a buscar el collado de El Picachén (1.230m), colgado encima
Barriosuso, desde el que parte una amplia pista que bajando entre pinares al principio y suave y
comodamente entre sabinas después nos lleva de regreso hasta Briongos (unos 4km de camino)

Desnivel: unos 350 m
Longitud: unos 11 km
Tiempo: unas 4 horas andando suave.
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