Valle de Sedano (Sedano-Valdelateja)
(09-02-19)

Bonita ruta que, desde el pueblo de Sedano a Valdelateja, recorre parte del Parque Natural Hoces del Alto
Ebro y Rudrdn.

A un kildmetro del inicio de la ruta empezando a ascender unos 400 m de desnivel para llegar a lo mas alto
del barranco Briniega. Desde aqui empezamos a descender hasta el pueblo de San Felices donde volvemos
a ascender otros 200 m de desnivel por una ladera en paralelo al rio Rudron desde donde se puede
apreciar un bonito paisaje hasta llegar a la Ermita de Sta. Centola y Sta. Elena.

Aqgui cumpliremos con la tradicion de tocar la campana de la ermita y seguidamente bajaremos al pueblo
de Valdelateja donde tomaremos unas cervezas.

Una vez finalizada la ruta ascenderemos un kildmetro para poder coger el autocar, ya que no puede
recogernos en el pueblo.

DATOS TECNICOS DE LA RUTA:

e longitud: 16 km. AVISO: Para participar en esta ruta es obligatorio:
e Duracion: 6 h. e Estar en posesion de licencia federativa.
e Desnivel subida acumulado: 800 m.

e Desnivel bajada acumulado: 750 m.

e Dificultad: Baja-Media.
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